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參考工具 

⚫ 手機應用程式：Letter Sounds A to Z 

 

⚫ 網站：A Cross Z 
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簡介 

 

學習拼音（Phonics），能夠認識字母及其發音

（sounds）的關係，從而提昇英語發音、拼讀和串字能

力，而不需要只靠死記硬背生字的串法和讀音。 

 

然而，拼音絕對不是萬能的，英文中約只有 70%的生字

是能用拼音規則（Phonics rules）去拼讀出來，故此即使

學懂了也不能完全認讀所有英文生字；有約 30%的英文

生字，仍是要靠記憶去認讀的。 

 

學習步驟 

 

1. 學習 A至 Z的 Phonics sounds。 

2. 拼讀 CVC（consonant vowel consonant），即包含

三個字母的單字（例：cat, dog, pig）。 

3. 學習 Digraphs，即由兩個字母組成的音（如 sh, th, 

ch等）。 

4. 拼讀更多以不同音素組成的單字（如 chip, short, 

chain等）。  
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A至 Z的 Phonics Sounds 

 

5 Vowel Sounds（元音） 

⚫ Long vowels（sound like letter name聽起來像字母

名稱） 

long a: date, ate 

long e: feet, keep 

long i: tiger, pie 

long o: nose, goat 

long u: cute, music 

⚫ Short vowels（single vowel spelling單個元音拼寫聲

音） 

short a: apple, ant 

short e: egg, elephant 

short i: igloo, ink 

short o: octopus, ox 

short u: umbrella, up 

 

21 Consonants（輔音） 

b, c, d, f, g, h, j, k, l, m, n, p, q, r, s, t, v, w, x, y, z 
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拼讀 CVC（Consonant Vowel Consonant） 

 

a b c d 

act 動作 bad 壞 cab 計程車 dam 水壩 

add 増加 bag 袋 can 能 day 日 

age 年齡 ban 禁止 cap 帽 dew 露水 

ago 以前 bar 酒吧 car 車 did 做了 

aid 援助 bat 蝙蝠 cat 貓 die 死 

aim 目標 bay 海灣 cop 警察 dig 挖掘 

air 空氣 bed 床 cow 母牛 dim 暗淡的 

all 所有 bee 蜜蜂 cry 哭泣 dip 浸 

and 和 beg 求 cue 提示 dog 狗 

ant 螞蟻 bet 打賭 cup 杯 dot 點 

any 任何 bid 投標 cut 切 dry 乾 

are 是 big 大  due 到期 

arm 手臂 bin 箱子   

art 美術 bit 一點   

ash 灰燼 bow 弓   

ask 問 box 盒子   

axe 斧頭 boy 男孩   

 bud 芽   

 bug 小蟲   

 bus 巴士   

 but 但   

 buy 買   

 bye 再見   
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e f g h 

ear 耳朵 fan 扇 gap 間隙 ham 火腿 

eat 吃 far 遙遠 gas 氣體 had 有 

egg 蛋 fat 肥胖 get 得到 has 有 

end 末端 fee 費用 god 神 hat 帽 

eve 前夕 few 少 gum 口香糖 hay 乾草 

eye 眼睛 fit 適合 gun 槍 hen 母雞 

 fix 固定  her 她的 

 flu 流感  him 他 

 fly 飛  hip 臀部 

 fog 霧  his 他的 

 for 對於  hit 打擊 

 fox 狐狸  hop 跳 

 fry 炒  hot 熱 

 fur 毛皮  how 怎麼樣 

   hum 哼 

   hut 棚屋 
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i j k l 

ice 冰 jam 果醬 key 鑰匙 lab 實驗室 

ill 病 jar 罐子 kid 小孩 law 法律 

ink 墨水 jet 噴射 kin 親屬 lay 放下 

inn 旅館 job 工作 kit 套件 let 讓 

 jog 慢跑  lid 蓋 

 jug 壺  lie 躺 

   lip 嘴唇 

   log 原木 

   lot 許多 

   low 低 
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m n o p 

mad 發瘋 net 網 odd 奇怪 pad 墊 

man 男人 new 新 off 離去 pan 平底鍋 

map 地圖 nor 也沒有 oil 油 pat 輕拍 

mat 墊子 not 不 old 老 paw 爪 

May 五月 now 現在 one 一 pay 支付 

men 男人  our 我們的 pea 豌豆 

met 遇見  out 出 pen 鋼筆 

mix 混合  own 自己的 per 每 

mob 暴徒   pet 寵物 

mud 泥漿   pie 餡餅 

mug 有柄茶杯   pig 豬 

mum 媽媽   pin 大頭針 

   pit 坑 

   pop 流行的 

   pot 鍋 

   pub 酒館 

   put 放 
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r s t u 

rat 鼠 sad 傷心 tag 標籤 use 使用 

raw 生的 saw 鋸子 tap 龍頭  

ray 光線 say 說 tax 稅  

red 紅色 sea 海洋 tea 茶  

rib 肋骨 see 看見 ten 十  

rob 搶劫 set 套 the 那個  

rod 棒 sew 縫紉 tie 領帶  

row 行 sex 性別 tin 罐頭  

rub 擦 she 她 tip 小費  

run 跑 shy 害羞 toe 腳趾  

 sin 罪 too 太  

 sir 先生 top 頂  

 sit 坐 tow 拖  

 six 六 toy 玩具  

 ski 滑雪 try 試  

 sky 天空 two 二  

 son 兒子   

 sow 播種   

 sum 總數   

 sun 太陽   
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v w y z 

van 小型貨車 war 戰爭 yes 是 zip 拉鍊 

 wax 蠟 yet 然而 zoo 動物園 

 way 路線 you 你、你們  

 web 蜘蛛網   

 wet 濕的   

 who 誰   

 why 為甚麼   

 win 勝利   
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Digraphs 

 

bl ch cl cr 

black 黑色 chair 椅子 claim 要求 crab 蟹 

blank 空白 chat 聊天 class 班 crazy 瘋狂 

blood 血液 check 檢查 clean 清潔 create 創造 

blue 藍色 cheese芝士 click 點擊 credit 信用 

 chicken 雞 climb 爬 cry 哭泣 

 child 兒童 clock 時鐘  

 choose 選擇 close 關  

 March 三月 clothes 衣服  

 rich 富有   

 torch 火炬   

 watch 看   

 

dr fr gh gl 

drag 拖動 free 自由 cough 咳嗽 glad 高興 

dragon 龍 friend 朋友 enough 足夠 glass 玻璃 

draw 畫 fright恐懼 laugh 笑 glue 膠 

dream 夢想 from 從 rough 粗  

dress 連衣裙 frozen 結冰的   

drink 喝 fruit 水果   

drop 下降    

dry 乾    
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gr ng ph pl 

grade 級 bang 砰 phone 電話 place 地點 

grand 盛大 hang 懸掛 photo 照片 plan 計劃 

grape 葡萄 king 國王 phrase 短語 plant 植物 

grass 草 long 長 physical 物理 plate 碟 

great 偉大 ring 戒指  play 玩 

 sing 唱  please 請 

 song 歌   

 wing 翅膀   

 

pr sc sh sk  

practice 練習 schedule  sheep 羊 skate 滑冰  

pray 祈禱 時間表 shell 貝殼 sketch 草圖  

press 按 school 學校 shine 閃耀 skill 技能  

price 價錢 score 得分 ship 船 skin 皮膚  

private 私有  shoe 鞋 sky 天空  

promise 承諾  shoulder 肩   

prove 證明  brush 刷   

  finish 完成   

  rush 趕   

  wash 洗   
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sl sm sn sp 

sleep 睡覺 small 小 snack 小吃 space 太空 

sleigh 雪橇 smart 聰明 snail 蝸牛 speak 說話 

slice 切片 smell 聞 snake 蛇 special 特別 

slim 苗條 smog 煙霧 snow 雪 spend 花費 

slow 慢   sphere 球體 

   sport 運動 

 

st sw th tr 

stage 舞台 swan 天鵝 than 比 trade 貿易 

stair 樓梯 sweet 甜 that 那個 traffic 交通 

stand 站立 swim 游泳 then 然後 train 火車 

stone 石 swing 搖擺 these 這些 travel 旅行 

stop 停 switch 開關 thick 厚 tree 樹 

store 商店  thin 薄、瘦 true 真 

street 街  this 這個 trust 信任 

strong 強大  those 那些 try 嘗試 

study 學習  bath 洗澡  

  mouth 口  

 

wh 

whale 鯨魚 where 哪裏 whose 誰的 

what 甚麼 which 哪個 why 為甚麼 

wheel 輪 white 白色  

when 何時 who 誰  

 


